L’iniziativa si colloca all’interno

del progetto “F.4.7”, una ricerca
effettuata all’interno degli Istituti
Superiori di Mirandola, Finale
Emilia e Carpi. Il filo conduttore
dellindagine, mette in connessione
cibo, emozioni e relazioni. Sono
oggetto di studio i profondi e
complessi legami che esistono

fra le abitudini dei ragazzi e delle
loro famiglie rispetto al cibo con le
dinamiche familiari, con il clima
emotivo domestico e con i rapporti
intergenerazionali. Allo stesso tempo
la ricerca osserva, nella popolazione
adolescente, gli aspetti problematici
nella relazione con il proprio corpo
e le loro eventuali ricadute su altre
aree significative per questa fascia
eta: relazioni amicali e affettive,
qualita del rapporto con la scuola,
presenza d’interessi ed attivita
extrascolastiche.

In collaborazione con

Centro di Consulenza 1.S.S. “G. Galilei”
Familiare LI.S. “G. Luosi” - I.P. “C. Cattaneo”
Diocesi di Carpi Liceo Classico “G. Pico”

LI.S. “I. Calvi” Finale Emilia

Tre incontri per parlare
di cibo, emozioni

ltre ==
lo specchio



Gli incontri si terranno presso
la “Sala Granda” del Municipio di
Mirandola, dalle ore 18.00 alle ore 20.00

&} FONDAZIONE Con il patrocinio del Comune di
CASSA DI RISPARMIO Mirandola - Assessorato Servizio
DI MIRANDOLA alla persona e politiche giovanili

La partecipazione al corso & gratuita.

Per iscriversi é sufficiente telefonare allo
059 644352 o inviare una mail a:
info@consultoriodiocesano.it con il vostro

nome, cognome, indirizzo e recapito telefonico.

PER SAPERE

17 marzo 2010

Le false credenze, i segnali da prendere
sul serio, gli ambiti di cura

PER CAPIRE

31 marzo 2010

La genesi del disturbo, la sua diffusione,
il ruolo della famiglia

PER FARE

14 aprile 2010

Le risposte possibili, strategie d’aiuto,
I'impegno del territorio



